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«Плач Адама»

Сидел Адам в скорби
У двери он рая, 
И плакал слезами
Безмерно рыдая.
О рай мой раю,
О рай мой раю.
Творец насадил рай,
Меня поселил там,
Он заповедь дал мне,
А я согрешил сам.
О рай мой раю,
О рай мой раю.
О Боже великий, 
Тобою я создан,
Тебе согрешил я, 
Тобою наказан.
Изгнанный из рая,
Жена соблазнила,
Прельстилась змеем 
И рая лишилась.
Рыдаю и плачу 
У двери я рая,
Томлюсь я, страдаю,
Вину свою знаю.
И кто мне поможет,
Кому расскажу я.
И сердце не может, 
На рай мой гляжу я. 
Прости меня Боже, 
Прости милосердный, 
Лукавый опутал, 
Виновен без мер я.
О, горе мне, горе, 
Я рая лишился. 
Изгнан навсегда я, 
Я с раем простился.
Земля и все скорби,
Труды и болезни, 
Страданье со смертью
Конец принесли мне. 
О, Боже, мой Боже,
Куда же пойти мне,
Ты раю счастливый,
Тебя не найти мне.
К кому же пойду я,
И кто же услышит,
Душе моей тяжко, 
И кто мне поможет. 
Жена моя Ева 
Бедой наградила,
Послушалась змея
И рая лишила.
На землю сошёл я,
От нея я создан,
И в ню я иду же,
И Богом наказан.
В болезни, в труде я 
Лежу, изнываю,
Покрытый нуждою,
И крепко страдаю.
Во злобе и неправде
Я стал в ней соседом,
Несчастье, состраданье, 
На ней я изведал.
О, Боже, великий,
Тебе я молюся
Прости ты неправду,
Тебе сознаюся.
К кому же пойти мне,
И кто мне поможет? 
Ты милостлив, добрый,
Отец ты мне, Боже.
Создан от земли я,
В нею возвращуся.
Прости меня, Боже, 
Я в рай вновь вселюся.
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